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व धक सहायता म िजला व धक सहायता ा धकरण क  भू मका 
 

माधव शरण पाठक 
सहायक ा यापक व ध वभाग 

ी कृ णा व व व यालय छतरपरु (म य देश) 
 
 

व ध के सम  सभी यि त समान है और याय के अवसर सभी को समान प से मले साथ 

ह  केवल गर बी व पछड़ेपन के कारण कोई याय ा त करना से वं चत न रह जाए के लए 

हमारे भारतीय सं वधान के 42वे सं वधान संशोधन 1976 के मा यम से अनु छेद 39a मे 

नःशु क व धक सहायता का ल य रा य के लए प रल त कया गया और िजसके अंतगत 

"रा य यह सु नि चत करेगा क व धक तं  इस कार काम करे क समान अवसर के आधार 

पर याय सुलभ हो और वह, व श टतया, यह सु नि चत करने के लए क आ थक या कसी 

अ य नय यता के कारण कोई नाग रक याय ा त करने के अवसर से वं चत न रह जाए, 

उपयु त वधान या क म वारा या कसी अ य र त से नःशु क व धक सहायता क  

यव था करेगा।"  

      सभी के अ धकार संर त व सुर त रहे सभी को स ता  सरल व सुगम याय ा त हो 

व वचाराधीन मामला शी   नराकृत हो यि त अपने अ धकार  के त जाग क हो के लए 

यायपा लका वारा समय समय पर व धक सहायता श वर एवं लोक अदालतो का आयोजन 

कया जाता है। याय को आम आदमी के लए आसान बनाने का ेय पूव चीफ जि टस पीएन 

भगवती को जाता है साल 1979 म सु ीम कोट के त काल न जि टस भगवती ने हु सैनारा 

खातून मामले म सुनवाई करते हु ए कहा था क सं वधान म  सभी को ग रमा के साथ जीवन 

जीने का मौ लक अ धकार दया गया है. गर बी या अ श ा के कारण कसी को कसी को याय 

से वं चत नह  ं रखा जा सकता है। एच हा काट मामले मे उ चतम यायालय वारा व धक 

सहायता के संबंध मह वपूण स ांत तपा दत कए गए।     

        याय मे देर  याय क  ह या जैसी सम याओ ं से नपटने के लए स वल या 

सं हता क  धारा 89 व लोक अदालत जैसे साधन याय ा त करने मे काफ  कारगर स  हो 

रहे व धक सेवा ा धकरण अ ध नयम 1987 के अंतगत रा य व धक सेवा ा धकरण रा य 
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व धक सेवा ा धकरण, िजला व धक सेवा ा धकरण, एवं तहसील व धक सेवा स म त का 

गठन स ता सुलभ याय जनता को दाय करने के लए कया गया है। व धक सेवा ा धकरण 

अ ध नयम 1987 क  धारा 9 एवं 10 म िजला व धक सेवा ा धकरण के गठन एवं काय के 

बारे म न न ल खत ावधान कये है - 

 

िजला व धक सेवा ा धकरण  

(1) रा य सरकार, के परामश से उ च यायालय के मु य यायाधीश, एक नकाय का गठन 

करते ह िजसे िजला कानूनी सेवा ा धकरण कहा जाता है रा य के येक िजले को द त 

या स पे गए अ धकार  का योग करने और काय करने के लए,इस अ ध नयम के तहत 

िजला ा धकरण। 

(2) एक िजला ा धकरण म न न ल खत शा मल ह गे- 

(ए) िजला यायाधीश जो इसका अ य  होगा; और   

   (बी) उतनी सं या म अ य सद य, िजनके पास ऐसा अनुभव और यो यता हो, िजतनी हो 

सके रा य सरकार वारा नधा रत, उस सरकार के परामश से नामां कत कया जाएगा उ च 

यायालय के मु य यायाधीश. 

(3)  रा य ा धकरण, िजला ा धकरण के अ य  के परामश से, नयुि त करेगा रा य 

या यक सेवा से संबं धत यि त जो अधीन थ यायाधीश या स वल से कम रक का न 

हो यायाधीश को इस तरह का काय करने के लए िजला यायपा लका के स चव के प म 

िजला यायपा लका क  सीट पर तैनात कया जाता हैउस स म त के अ य  के अधीन ऐसी 

शि तयां और कत य नभाना जो उसे स पे जाए ंऐसे अ य  

(4) िजले के सद य  और स चव के पद क  शत और उससे संबं धत अ य शत ा धकरण 

ऐसा होगा जो रा य ा धकरण वारा परामश से बनाए गए व नयम  वारा नधा रत कया 

जा सकता है उ च यायालय के मु य यायाधीश के साथ. 

(5) िजला ा धकरण उतनी सं या म अ धका रय  और अ य कमचा रय  क  नयुि त कर 

सकता है के लए उ च यायालय के मु य यायाधीश के परामश से रा य सरकार वारा 

नधा रत अपने काय  का कुशल नवहन। 
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(6)  िजला ा धकरण के अ धकार  और अ य कमचार  ऐसे वेतन के हकदार ह गे और भ ते 

और सेवा क  ऐसी अ य शत  के अधीन ह गे जो रा य वारा नधा रत क  जा सकती ह 

सरकार उ च यायालय के मु य यायाधीश के परामश से। 

(7)  येक िजला ा धकरण के शास नक यय, िजसम वेतन, भ ते और शा मल ह िजला 

ा धकरण के स चव, अ धका रय  और अ य कमचा रय  को देय पशन होगी 

रा य क  सं चत न ध से भुगतान कया गया। 

(8) िजला ा धकरण के सभी आदेश एवं नणय स चव अथवा कसी अ य वारा मा णत 

कये जायगे िजला ा धकरण का अ य अ धकार  जो उस ा धकरण के अ य  वारा व धवत 

ा धकृत हो। 

(9) िजला ा धकरण का कोई भी काय या कायवाह  केवल इस आधार पर अमा य नह ं होगी 

िजला ा धकरण म कसी रि त का अि त व, या उसके गठन म कोई दोष। 

िजला ा धकरण के काय 

(1) येक िजला ा धकरण का यह कत य होगा क िजले म रा य ा धकरण के ऐसे काय  

का पालन करना जो उसे समय-समय पर स पे जा सकते ह रा य ा धकरण वारा 

समय. 

(2) उपधारा 

(1) म न द ट काय  क  यापकता पर तकूल भाव डाले बना, िजला ा धकरण 

न न ल खत सभी या कोई भी काय कर सकता है, अथात:् 

(ए) तालुक कानूनी सेवा स म त और अ य कानूनी सेवाओ ंक  ग त व धय  का सम वय 

कर िजला 

     (बी) िजले के भीतर लोक अदालत  का आयोजन करना; और 

     (सी) ऐसे अ य काय करना जो रा य ा धकरण कर सकता है 

उ त अनु म म छतरपुर म भी िजला व धक सहायता ा धकरण क  थापना क  गई है स  

2023-24 म िजला व धक सहायता ा धकार छतरपुर वारा लोक अदालत के मा यम से २८०० 

मामला का नराकरण कया गया १०२८ व धक सहायता श वर लगाया गया ३१६ मामला म 

अ भयु तो एवं ज र  काय को व ध सहायता उपल धा कराई गई है तथा लोगो को व धक 
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सहायता उपल ध करने हेतु ०५ व धक सहायता ि ल नक था पत क  गई है िजला व धक 

सहायता ा धकरण छतरपुर वारा याय को जन जन तक पहु ँचाने हेतु ी कृ णा यू नव सट  के 

व ध वभाग ल गल एड ल नक को दनांक 27/06/2023 को था पत  कया है आ थक एवं 

अ य नय य यि त  जो अपने अ धकार  क  जानकार  नह  रखता को जाग क करने हेतु 

व धक सहायता श वर ामीण अंचल तक ल गल एड ल नक एवं िजला व धक सहायता 

ा धकरण छतरपुर वारा आयोिजत  हो रहे है। िजला व धक सहायता ा धकरण छतरपुर 

वारा टोल  न.ं 15100 एवं ल गल एड ल नक वारा टोल  न.ं 6262618023 जार  

कया है िजसके मा यम से सैकड़ो लोग व धक सेवा से लाभाि वत हो रहे है ववादो को सुलह 

के मा यम से लोक अदालते नपटा रह  है। ऐसे अ भयु त िजनके पास अपनी पैरवी हेतु वक ल 

नह  कर सकता उसे धारा 304 दंड या सं हता 1973 (Section 341 of Bhartiya Nagrik 

Suraksha Sanhita 2023) के अधीन रा य के यय पर व धक सहायता दाय क  जाती है। 

ऐसे यि त जो गर ब है और अपनी संपि त के संबंध मे कोट फ स के अदा नह  कर सकते 

उ हे यवहार कया सं हता 1908 के अधीन आदेश 33 के अधीन अ कंचन वाद के मा यम से 

व धक सहायता ा त करने का अ धकार है।  भारतीय सं वधान मे यि त मे केवल जीवन का 

अ धकार समा हत नह  वरन मानव ग रमा के साथ जीवन जीने का अ धकार समा हत है िजसे 

यायपा लका वारा समय समय पर अनु छेद 32 व 226 के अंतगत संर ण दान कया जाता 

है । व धक सहायता के अनवरत यासो से यायपा लका के त जनसामा य क  आ था बढ  

है और याय पा लका के त यि त का व वास अतु य है और जहाँ भी कह  कसी यि त 

के अ धकार  पर न च ह उठता है तो वह यह  कहता है : 

"I WILL SEE YOU IN THE COURT" 

 

चैक बाउंस करण 

आज के समय मे अ धकांश लोग लेनदेन या यवसाय मे चैक का योग करते है और कुछ  

लोग अकाउंट मे उपल ध रा श से अ धक रा श का चैक जार  कर देते है और वह चैक अपया त 

रा श या कसी अ य कारण से अनाद रत कर दया जाता है िजसे आम बोलचाल क  भाषा मे 

चैक बाउंस कहते है िजसे पर य लखत अ ध नयम 1881 क  धारा 138 मे व तार से 

बताया  गया है। 
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 य द कसी खाता धारक वारा कोई ऐसा चैक जार  कया जाता है जो अपया त रा श या 

अ य कारण के वारा बकर वारा रा श आहरण नह  कया जाता है और बकर वारा इस संबंध 

मे बाउंस या अनादरण का माण प  दया जाता है ले कन चैक बैक के सम  चैक लखे जाने 

के 6 माह के अंदर या व धमा य अव ध मे तुत क  जानी चा हये । वह यि त िजसे चैक 

जार  कया गया था खाता धारक को 30 दन क  याद  सूचना एडवोकेट के मा यम से देगा 

और य द याद  सूचना ाि त के 15 दनो के अंदर रा श खाता धारक को दाय नह  क  जाती 

तब चैक धारक यायालय मे प रवाद तुत कर चैक मे उि ल खत रा श खाता धारक से ा त 

कर सकता है जो चैक अनादरण का अपराध का रत वह चैक क  रा श के दो गुने जुमाने या दो 

वष के कारावास से या दोनो से दं डत कया जा सकता है । (धारा 138 पर य लखत 

अ ध नयम 1881) 

 

 चैक के संबंध मे यायालय यह उपधारणा करेगा क चैक धारक वारा कसी ऋण या 

दा य व से पूणतः या भागतः उ मोचन के लए ा त  कया गया। (धारा 139 पर य लखत 

अ ध नयम 1881) 

 

 यह प रवाद कसी भी टेज पर राजीनामा यो य होता है। (धारा 147 पर य लखत 

अ ध नयम 1881) 

 

 इन करण  को यायालय 6 माह के अंदर नपटाने का यास करगे। (धारा 143(3) 

पर य लखत अ ध नयम 1881) 

 

 यह मामले या यक मिज ेट थम ेणी या महानगर मिज ेट के सम  वचारणीय 

होते है। (धारा 143(1) पर य लखत अ ध नयम 1881) 

 

 वष 2018 मे हु ए संशोधन के अनुसार आरोप वर चत कए जाने पर आरोपी को  

यायालय  प रवाद  को अंत रम तकर के प मे चैक क  रा श का 20% संद त करने के 

लए आदे शत करेगा। (धारा 143a पर य लखत अ ध नयम 1881) 
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थम सूचना रपोट 

सूचना रपोट और बोलचाल क  भाषा मे एफ आई आर एक सूचना है िजसे फ रयाद  या पी ड़त 

प कार मौ खक या ल खत प मे आर ी के  या थाने मे कसी सं ेय अपराध के कए जाने 

का संबंध आरोपी का व  तुत करता है। िजसका संबंध मे व धक ावधान दंड या 

सं हता 1973 क  धारा 154 मे लेख कए गए है। 

 आमजन मानुष मे यह सम या सामा य है क पु लस थाने म उनक  रपोट राजनी तक 

दवाब या र वत के कारण लेख नह  क  जाती  िजसके नदान के लए यह आ टकल व धक 

सलाह के प मेरे वारा लेख कया जा रहा है। य द कोई यि त कसी भी कार शार रक या 

सांपि तक हा न अ य यि त को पहु ंचाता है तो रा य का दा य व है वह उस पी डत को व ध 

के मा यम से उपचार दान करे। य द पी डत यि त अपनी शकायत सं ेय अपराध या न 

गंभीर कृ त का अपराध के संबंध कोई सूचना थाना मे देता है तो थाना भार  या उसके नदश 

अ य पु लस आ फसर रपोट लखने को बा य है यहा ँतक उ चतम यायालय वारा पा रत 

नणय के आधार फोन के मा यम से सं ेय अपराध के संबंध मे रपोट दज क  जा सकती है। 

 

 य द अपराध म हला संबंधी तब वह म हला पु लस आ फसर के वारा लेख क  जाएगी। 

य द पु लस आ फसर या थाना भार  रपोट लेख नह  करता है या इंकार करता है तब पी डत 

क  अ धकार है क वह िजले के पु लस अधी क सामा य भाषा मे कहे तो एस पी महोदय के 

यहा ँ शकायत आवेदन कर सकता है । (धारा 154(3) दंड या सं हता 1973) उसके बावजूद 

पु लस शासन कायवाह  नह  करता तब आवेदन  क  रसी ट के आधार पर व संबं धत सा य 

के साथ यायालय मे प रवाद या यायालय के सम  शकायत तुत कर सकता है (धारा 

190(1) (a) दंड या सं हता 1973)। इस दौरान यान देने यो य बात यह है क य द मार 

पीट का मामला है तो घटना के तुरंत बाद अपना च क सक य पर ण ज र कराना चा हए। 

शकायत के पर ण प चात यायालय वयं मामले मे कायवाह  कर सकता है (धारा 200 से 

203 दंड या सं हता 1973) या धारा 156(3) दंड या सं हता 1973 के अधीन सं ेय 

मामलो मे अ वेषण के आदेश कर सकते है। 
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 इस कार य द आपक  रपोट थाने मे नह  लखी जा रह  तब आप एस पी आ फस और 

यायालय क  सहायता से अपराधी को दंड दला सकते है। करण मे एडवोकेट ( यायालय के 

अ धकार ) क  सलाह भी लेना उ चत होगी। 

 

म हलाए ंएवं भारतीय व ध 

य  नाय त ुपू य ते रम ते त  देवता अथात  जहां म हलाओ का स मान होता है वहा ंई वर 

नवास करते है यह हमार  भारतीय सं कृ त है। रामच रतमानस म कि कंधाकांड मे ी राम ने 

बा ल वध पर कहा था – 

"अनुज वधु भि न सुत ना र। सुन ुसठ क या सम ए चा र।। 

इ ह ह कु ि ट वलोकहु जोई। ता ह वधै कछु पाप न हो ह।। 

 

सं ेप कहा जाए य द कोई म हलाओ को कु ि ट से देखे भी तो उसका वध करने पर कोई  पाप 

नह  लगता। महाभारत काल मे ौपद  के अपमान पर कु े  मे कु  वंश का संपूण नाश हुआ। 

इ तहास के प ने उलटने पर यह प ट है क नार  जा त का अपमान रावण, बा ल, कंस, 

दयु धन क  समलू मृ यु का कारण बना। 

 

 व व तर पर संयु तरा  संघ के वारा म हलाओ को पु षो के समक  लाने के लए 

मानव अ धकारो एवं व भ न एज सयो के मा यम से यास कया जा रहा है। भारतीय व ध मे 

सं वधान मे, दंड व ध मे, यि तगत व धयो मे व श ट प ावधान कए गए है यहां इस 

लेख के मा यम  से उन ावधानो का उ लेख कया जा रहा है जो आज के प र े य मे 

म हलाओ को जानना नतांत आव यक है - 

(1) म हला एवं सं वधान:- भारतीय सं वधान मे मौ लक अ धकार मे समानता का अ धकार 

अनु छेद 14 से 18 तक ावधान  कए गए  है िजनमे अनु छेद 15 एवं 16 मे म हलाओ को 

पु षो के समक  लाने के लए रा य को व श ट व ध बनाने क  वतं ता दान क  गई  है 

नी त नदेशक त वो मे अनु छेद 39 मे समान काय के लए  समान वेतन अनु छेद 42 मे 

सूती सहायता ावधान बनाने रा य को नी तया बनाने संबंधी ावधान कए गए  है इसके 

अलावा के , रा य एवं याय पा लका मे म हलाओ के व श ट आर ण दान कए गए है। 
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(2) म हला एवं दंड व ध:- दंड व ध के अंतगत भारतीय दंड सं हता 1860 मे म हला संबंधी 

अपराध अ याय 20 धारा 493 से 498 तक ( व ववाह, जारकम एवं अ य अपराध) उि ल खत 

है अ याय 20(क) धारा 498 (क) प त एव ंउसके नातेदार वारा म हलाओ के साथ क  जाने 

वाल  मान सक, आ थक  एवं शार रक ू रता के संबंध मे दंड ावधानो का उ लेख है िजसका 

योग म हलाओ वारा पु लस रपोट या सीधे यायालय मे प रवाद फाइल कर कया जा सकता 

है। इसके अलावा म हलाओ के साथ शार रक प से, इंटरनेट, फेसबुक या अ य सोशल साइट 

के मा यम से कए जाने वाले छेडछाड  के मामलो को धारा 354A, 354B, 354C एवं 354D 

के अंतगत पु लस रपोट या प रवाद के मा यम से यायालय मे दज कराए जा सकते है। 

बला कार संबंधी अपराध धारा 376 के मा यम से दज कए जाते है अवय क पी डता क  दशा 

मे पा सो अ ध नयम के अंतगत मामले मे दज होते है िजनमे जमानत अ भयु त ा त होना 

बरलतम से बरलतम दशा मे ा त होती है । धारा 304 ख ववाह के सात सालो के भीतर 

होने वाल  वध ुक  मृ यु के संबंधी अपराध एवं दंड के बारे ावधान करती है। ूण ह या संबंधी 

अपराध धारा 312 से 318 तक ावधा नत ह। दंड या सं हता 1973  क  धारा 125 पि न 

व माता को भरण पोषण के अ धकार का ावधान तथा धारा 154 म हलाओ क  रपोट म हला 

पु लस अ धकार  पूण श टता के साथ लेख करने का ावधान करती है इसके अलावा म हलाओ 

संबंधी अपराधो का वचारण जहा ंतक संभव म हला जज के मा यम से सुने जाने का ावधान 

भी करती है। भारतीय सा य अ ध नयम 1872 धारा 113(ख) एवं 114(क) यायालय को 

म हला संबंधी अपराधो मे व श ट उपधारणा करने को नद शत करती है। 

 

(3) म हला एवं यि तगत व ध:- यि तगत व धयो मे म हलाओ को सुर ा कवच दान 

कया गया है जैसे हदं ु ववाह अ ध नयम 1956 मे धारा 9 या यक पथृ करण , दा प य 

अ धकारो क  पुन थापना, धारा 13 के अंतगत ववाह व छेद, भरण पोषण एवं व ववाह 

आ द। हाल ह  मे माननीय उ चतम यायालय वारा शायरा बानो के  मामले तीन तलाक क  

कु था को शू य घो षत  कया गया है। 

 य द म हलाओ के व  पूरे देश मे दद अपराधो पर एक नजर दौड़ाई जाए तो आकंडे 

डराने वाले ह  ह। 

(क) वष 2015 मे म हलाओ के व  मामले 3,27,394 
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(ख) वष 2017 मे 3,59,849 

(ग) वष 2018 म 3,78,236 

(घ) वष 2019 मे 4,05,861 

वष 2019 के इन मामलो को वग कृत कया जाए तो 

बला कार मामले 32,033 

बला कार के य न मामले 4038 

यौन उ पीड़न एवं ल जा भंग मामले 88,387 

ी ल जा अनादर मामले 6939 

पा सो ए ट 46,056 

साइबर ाइम 1645 दज हु ए है। 

हाल ह  माननीय उ चतम यायालय ने म हलाओ के व   होने वाले अपराध को गंभीरतापूवक 

लेते हु ए दनांक 18 माच 2021 को अपणा भाट और अ य बनाम म य देश रा य एवं एक 

अ य AIR 2021 SC 1492 के मामले मे नण त कया है क " व ध ऐसी शत  पर जमानत 

दान करने क  अनुम त नह  देता िजससे उ चत वचारण क  या भा वत हो। अ भयु त, 

पी ड़ता से राखी बंधवाए, पी ड़ता से शाद  करे, को वड यो ा के प मे पंजीकृत हो, सुलह करे 

आ द शत  पर जमानत दान कया जाना यायालय को कसी दां डक अपराध मे वरोधी के 

बीच मे याय के पुनः वाता और सुलह के त और जडर ट रयोटाइ स के त संदेहा पद 

बना देता है। ट रयो टाइ पगं म हला के एक उ चत वचारण को भा वत करता है।" 

           उ त ववेचन से प ट है क व ध और वधानो ने मातशृि त को सुर त कर 

रखा है ले कन आव यकता है हमारे समाज क  मनोदशा के प रवतन क  जो नार  और पु ष क  

समक ता को वीकार करे। 

।।हे मातशृि त बारंबार नमन है आपको।। 


