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दçुकम[ मामलɉ मɅ पीͫड़ता कȧ Ǔनजता का अͬधकार और मीͫडया कȧ भूͧमका" 
 

ͪववेक Ĥताप ͧसहं 
सहायक ĤाÚ यापक, ͪवͬध ͪवभाग 

Įी कृç णा ͪवæ वͪवɮयालय, छतरपुर (म.Ĥ.) 
 
सारांश  

यह शोधपğ दçुकम[ मामलɉ मɅ पीͫड़ता कȧ Ǔनजता के अͬधकार और मीͫडया कȧ भूͧमका का 

संवैधाǓनक, कानूनी और नैǓतक Ǻिçटकोण से ͪवæलेषण करता है। भारतीय संͪवधान के अनुÍछेद 

21 के अंतग[त Ǔनजता का अͬधकार एक मौͧलक अͬधकार है, िजसे के.एस. पु͠èवामी बनाम 

भारत संघ Ǔनण[य ɮवारा पुçट ͩकया गया। साथ हȣ, दंड ĤͩĐया संǑहता कȧ धारा 228A यौन 

अपराधɉ मɅ पीͫड़ता कȧ पहचान उजागर करने पर सÉत Ǔनषेध लगाती है। इसके बावजूद, मीͫडया 

कई बार सनसनी फैलाने कȧ होड़ मɅ पीͫड़ता कȧ गोपनीयता का उãलंघन करता है, िजससे उसकȧ 

गǐरमा और मानͧसक िèथǓत Ĥभाͪवत होती है। 

 

शोधपğ यह भी रेखांͩकत करता है ͩक मीͫडया ने कई बार सकारा×मक भूͧमका Ǔनभाई है, 

जैसे Ǔनभ[या मामले मɅ जनजागरण और Ûयाय कȧ मांग को बल देना, परंतु Ěायल बाय मीͫडया 

और पहचान के परो¢ Ĥकटȣकरण जैसे कृ×य Ûयाय ĤͩĐया को Ĥभाͪवत करते हɇ। Ĥेस काउंͧसल 

ऑफ इंͫडया ɮवारा Ǔनधा[ǐरत आचार संǑहता का पालन अǓनवाय[ होना चाǑहए। Ǔनçकष[तः, मीͫडया 

को संवेदनशील ǐरपोǑटɍग के माÚयम से Ûयाय Ĥणालȣ मɅ सहयोगी भूͧ मका Ǔनभानी चाǑहए, न ͩक 

पीͫड़ता कȧ Ǔनजता का हनन कर उसके पुनवा[स को बाͬधत करना चाǑहए। 

 

कंुजीभूत शÞद  

यौन अपराध, पीͫड़ता कȧ Ǔनजता, मीͫडया नैǓतकता, संवैधाǓनक संर¢ण, ÛयाǓयक सͩĐयता, 

पğकाǐरता कȧ िजàमेदारȣ, गोपनीयता उãलघंन, धारा 228A, अनुÍछेद 21, Ěायल बाय मीͫडया, 

मǑहला अͬधकार, सामािजक पुनवा[स, Ĥेस काउंͧसल आचार संǑहता, सुĤीम कोट[ के Ǔनण[य, 

पीͫड़ता संर¢ण कानून। 
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शोध ͪवèतार  

दçुकम[ भारतीय समाज मɅ न केवल एक गभंीर आपराͬधक कृ×य है, बिãक यह एक èğी कȧ 

अिèमता, गǐरमा और मानͧसक èवतंğता पर भी आघात है। इस Ĥकार के अपराधɉ मɅ पीͫड़ता 

कȧ पहचान कȧ गोपनीयता बनाए रखना, उसके पुनवा[स, सामािजक सàमान और मानͧसक 

èवाèØय के ͧलए अǓनवाय[ है। भारतीय ͪवͬध åयवèथा ने इस संवेदनशीलता को माÛयता देते हु ए 

दंड ĤͩĐया सǑंहता, 1973 कȧ धारा 228A मɅ èपçट Ĥावधान ͩकए हɇ, जो पीͫड़ता कȧ पहचान 

Ĥकाͧशत करने या उजागर करने पर कठोर दंड का Ĥावधान करते हɇ। 

 

इसके अǓतǐरÈत, भारतीय संͪवधान का अनुÍछेद 21, जो जीवन और åयिÈतगत 

èवतंğता कȧ गारंटȣ देता है, Ǔनजता के अͬधकार कȧ मूल आधारͧशला है। K.S. Puttaswamy 

बनाम भारत संघ (2017) मɅ सुĤीम कोट[ ने Ǔनजता को एक मौͧलक अͬधकार के Ǿप मɅ 

माÛयता दȣ, जो दçुकम[ पीͫड़ता कȧ सुर¢ा कȧ Ǻिçट से भी Ĥासंͬगक है। 

 

मीͫडया कȧ भूͧमका इस सÛदभ[ मɅ दोधारȣ तलवार जैसी है। एक ओर यह अपराध के 

ͪवǽƨ जनमत तैयार करने, Ûयाय कȧ मांग को èवर देने और राÏय को जवाबदेह ठहराने का 

काय[ करता है, जैसा ͩक Ǔनभ[या मामले (2012) मɅ देखा गया; वहȣ ंदसूरȣ ओर कई बार मीͫडया 

संèथान "टȣआरपी कȧ दौड़" मɅ पीͫड़ता कȧ पहचान या उसकȧ सामािजक पçृठभूͧम उजागर कर 

देते हɇ, जो Ĥ×य¢तः या परो¢तः गोपनीयता के उãलंघन का कारण बनता है। यह न केवल धारा 

228A का उãलंघन है, बिãक पğकाǐरता के नैǓतक मूãयɉ के भी ͪवपरȣत है। Ĥेस काउंͧसल ऑफ 

इंͫडया ɮवारा Ǔनधा[ǐरत "पğकार आचार संǑहता" èपçट Ǿप से कहती है ͩक यौन अपराध मामलɉ 

कȧ ǐरपोǑटɍग मɅ ͪवशेष सावधानी बरती जाए। ͩफर भी, कई बार मीͫडया संèथान Ûयाय ĤͩĐया 

को Ĥभाͪवत करने वालȣ ǐरपोǑटɍग कर बैठते हɇ, िजसे Ûयायपाͧलका ने Ěायल बाय मीͫडया (Trial 

by Media) के Ǿप मɅ ͬचिÛहत ͩकया है। 

 

ÛयाǓयक Ǻिçटकोण से भी यह èपçट है ͩक अदालतɅ पीͫड़ता कȧ Ǔनजता कȧ र¢ा के प¢ 

मɅ खड़ी रहȣ हɇ। State of Punjab v. Ramdev Singh (2003) तथा Tukaram v. State of 



 SKU JOURNAL OF LEX VIBRENT  
(NATIONAL PEER REVIEWED E-RESEARCH JOURNAL) 

April – June 2025 
E-ISSN 3048-7323 

 

WWW.SKUJLV.COM                 E-ISSN 3048-7323 Page 33 
 

Vol-2 
Issue-2 

Maharashtra (1979) जैसे मामलɉ मɅ अदालतɉ ने न केवल Ǔनजता के संर¢ण कȧ आवæयकता 

पर बल Ǒदया, बिãक मीͫडया कȧ ǐरपोǑटɍग पर ǑटÜपणी भी कȧ। 

 

अतः èपçट है ͩक दçुकम[ मामलɉ मɅ पीͫड़ता कȧ Ǔनजता एक संवैधाǓनक, कानूनी और 

मानवीय आवæयकता है। मीͫडया को चाǑहए ͩक वह संवेदनशीलता, नैǓतकता और जवाबदेहȣ के 

साथ काय[ करे, ताͩक न केवल Ûयाय कȧ ĤͩĐया को समथ[न ͧमले, बिãक पीͫड़ता के पुनवा[स 

एवं आ×म-सàमान कȧ र¢ा भी सुǓनिæचत हो। 

 

शोध पƨǓत  

इस शोधपğ मɅ "दçुकम[ मामलɉ मɅ पीͫड़ता कȧ Ǔनजता का अͬधकार और मीͫडया कȧ भूͧमका "

ͪवषय का अÚययन मुÉयतः  गुणा×मक शोध (Qualitative Research) पƨǓत के माÚयम से 

ͩकया गया है। यह ͪवͬध सामािजक, संवैधाǓनक और ͪवͬधक पहलुओ ंको समझने और ͪवæलेͪषत 

करने के ͧलए उपयुÈत मानी जाती है, ͪवशेषकर तब जब ͪवषय मानवीय गǐरमा, संवेदनशीलता 

और मीͫडया आचरण जैसे त×वɉ से जुड़ा हो। 

 

1. डेटा संĒह कȧ ͪवͬधयाँ 

• साǑह×य समी¢ा - इस शोध मɅ संͪवधान, ͪवͬध पुèतकɉ, शोध लेखɉ, ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ और 

पğकाǐरता आचार संǑहताओ ंका गहन अÚययन ͩकया गया है। इससे ͪवषय से संबंͬ धत वैचाǐरक, 

ͪवͬधक और नैǓतक पहलुओ ंकȧ åयापक समझ ͪवकͧसत कȧ गई है। 

• माÚयͧमक İोतɉ का उपयोग - समाचार पğɉ, ऑनलाइन लेखɉ, ǐरपोटɟ, आयोगɉ कȧ ͧसफाǐरशɉ 

(जैसे Ûयाय वमा[ सͧमǓत), सुĤीम कोट[ और हाई कोट[ के फैसलɉ, तथा Ĥेस काउंͧसल ऑफ इंͫडया 

कȧ आचार संǑहता को Ĥमुख İोत के Ǿप मɅ उपयोग ͩकया गया। 

• ÛयाǓयक Ǻिçटकोण का ͪवæलेषण - शोध मɅ Ĥमुख ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ जैसे के.एस. पु͠èवामी 

बनाम भारत संघ (2017), State of Punjab v. Ramdev Singh (2003), आǑद का संदभ[ 

लेकर उनका ͪवͬधक ͪवæलेषण Ĥèतुत ͩकया गया है। 
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2. शोध का èवǾप  

यह शोध वण[ना×मक (Descriptive) और ͪवæलेषणा×मक (Analytical) दोनɉ èवǾपɉ का 

सिàमलन है। इसमɅ ͪवषय कȧ ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम, ͪवͬधक ͪवकास, मीͫडया कȧ भूͧमका, और 

ÛयाǓयक Ǻिçटकोणɉ का ͪवæलेषणा×मक मूãयांकन ͩकया गया है। 

 

3. सीमाए ं

• यह शोध मुÉयतः माÚयͧमक İोतɉ पर आधाǐरत है, अतः इसमɅ Ĥ×य¢ सा¢ा×कार या सवȶ¢ण 

शाͧमल नहȣ ंहै। 

• ¢ेğीय ͪवæलेषण कȧ अपे¢ा राçĚȣय èतर पर उपलÞध सामĒी को आधार बनाया गया है। 

 

Ǔनजता का अͬधकार: संवैधाǓनक और ͪवͬधक आधार  

Ǔनजता का अͬधकार आधुǓनक लोकतांǒğक समाजɉ मɅ åयिÈत के मौͧलक अͬधकारɉ मɅ से एक 

है, जो åयिÈतगत èवतंğता और सàमान कȧ र¢ा करता है। भारत मɅ Ǔनजता का अͬधकार सीधे 

तौर पर संͪवधान मɅ èपçट Ǿप से उãलेͨखत नहȣ ंथा, परÛत ुसुĤीम कोट[ ने इसे संवैधाǓनक 

अͬधकार माना है। Ǔनजता के अͬधकार का इǓतहास भारतीय कानून मɅ धीरे-धीरे ͪवकͧसत हुआ 

है। Ĥारंभ मɅ इस अͬधकार को åयिÈतगत èवतंğता का एक अवयव माना जाता था, परÛत ुसमय 

के साथ यह åयापक èवǾप ले चुका है िजसमɅ åयिÈतगत जानकारȣ, Ǔनजी जीवन के Ǔनण[य, 

संचार कȧ गोपनीयता, और ͫडिजटल डेटा कȧ सुर¢ा भी शाͧमल है। यह अͬधकार हर उस 

गǓतͪवͬध से संबंͬधत है जहा ं åयिÈत के Ǔनजी जीवन, उसके ͪवæवासɉ, और उसकȧ Ǔनजी 

जानकाǐरयɉ कȧ र¢ा कȧ आवæयकता होती है। 

 

सुĤीम कोट[ ने के.एस. पु͠èवामी बनाम भारत संघ (2017) मɅ Ǔनजता को मौͧलक 

अͬधकार मानते हु ए कहा ͩक यह èवतंğता का एक अͪवभाÏय Ǒहèसा है। इस Ǔनण[य ने यह भी 

èपçट ͩकया ͩक Ǔनजता का उãलंघन åयिÈत कȧ गǐरमा और èवाय×तता को Ĥभाͪवत करता है। 

कानूनी Ǻिçटकोण से, Ǔनजता का अͬधकार केवल åयिÈतयɉ के बीच सीͧमत नहȣ ंहै, बिãक यह 
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राÏय के दǽुपयोग से सुर¢ा भी Ĥदान करता है। इससे नागǐरकɉ को सरकार के अवैध हèत¢ेप 

से सुर¢ा ͧमलती है, जैसे ͩक अनावæयक Ǔनगरानी, डाटा संĒहण, या Ǔनजता के अÛय उãलघंन। 

 

इसके अǓतǐरÈत, भारत सरकार ने ͫडिजटल युग मɅ Ǔनजता के संर¢ण के ͧलए सूचना 

Ĥौɮयोͬगकȧ अͬधǓनयम, 2000 मɅ भी संशोधन ͩकए हɇ, जो ऑनलाइन डाटा सुर¢ा और साइबर 

अपराधɉ के ͨखलाफ सुर¢ा Ĥदान करता है। यह दशा[ता है ͩक Ǔनजता का अͬधकार अब केवल 

पारंपǐरक सीमाओ ंतक सीͧमत नहȣ ंरहा, बिãक यह तकनीकȧ और ͫडिजटल ¢ेğɉ तक ͪवèताǐरत 

हो गया है। Ǔनजता का अͬधकार मǑहलाओ ंऔर बÍचɉ जैसे संवेदनशील वगɟ के ͧलए और भी 

मह×वपूण[ हो जाता है, Èयɉͩक ये वग[ अÈसर सामािजक व कानूनी असुर¢ा का ͧशकार होते हɇ। 

दçुकम[ जैसी घटनाओ ंमɅ पीͫड़ता कȧ पहचान छुपाना, उसके पुनवा[स और Ûयाय ĤͩĐया मɅ उसका 

आ×मͪवæवास बनाए रखने के ͧलए आवæयक होता है। 

 

अतः Ǔनजता का अͬधकार संवैधाǓनक ͧसƨांतɉ, ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ और आधुǓनक ͪवͬधक 

सुधारɉ के माÚयम से åयिÈत के जीवन के हर पहल ूको सुर¢ा Ĥदान करता है। यह एक ऐसा 

अͬधकार है जो न केवल åयिÈतगत èवतंğता का Ĥतीक है, बिãक एक èवèथ और Ûयायसंगत 

समाज के Ǔनमा[ण मɅ भी मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाता है। 

 

मीͫडया कȧ भूͧमका: सकारा×मक बनाम नकारा×मक 

मीͫडया समाज मɅ सूचना का Ĥमुख İोत होने के साथ-साथ सामािजक चेतना और Ûयाय 

åयवèथा को Ĥभाͪवत करने वाला एक मह×वपूण[ माÚयम है। दçुकम[ जैसे संवेदनशील मामलɉ मɅ 

मीͫडया कȧ भूͧमका कई Ǻिçटकोणɉ से देखी जाती है — जहा ंयह Ûयाय कȧ ĤͩĐया मɅ सहायता 

करता है, वहȣ ंकभी-कभी इसका दǽुपयोग भी होता है। 

सकारा×मक पहल ू

1. Ûयाय Ǒदलाने हेत ुजनचेतना बढ़ाना (Ǔनभ[या मामला) 

2012 के Ǔनभ[या कांड ने भारतीय मीͫडया कȧ भूͧमका को नई Ǒदशा दȣ। इस मामले मɅ 

मीͫडया ने åयापक कवरेज के माÚयम से न केवल जनता का Úयान इस जघÛय अपराध 
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कȧ ओर आकͪष[त ͩकया, बिãक समाज मɅ मǑहलाओ ंकȧ सुर¢ा के ĤǓत गंभीर चेतना भी 

जगाई। इसने सरकार और Ûयायालयɉ पर त×काल कार[वाई का दबाव बनाया। मीͫडया कȧ 

यह सͩĐय भूͧमका जनता और Ĥशासन के बीच संवाद èथाͪपत करने का माÚयम बनी 

और Ûयाय ͧमलने कȧ ĤͩĐया तेज हु ई। 

 

2. पुͧलस एवं ÛयाǓयक सèंथानɉ पर दबाव बनाना 

मीͫडया का सशÈत कवरेज पुͧलस और Ûयायपाͧलका को जवाबदेह बनाने मɅ मदद करता 

है। जब मीͫडया दçुकम[ जसेै मामलɉ कȧ सहȣ और तØया×मक ǐरपोǑटɍग करता है, तो यह 

Ĥभाͪवत करता है ͩक मामले का शीē और Ǔनçप¢ समाधान हो। मीͫडया कȧ सतक[ ता के 

कारण कई बार उन मामलɉ को पनुः खोला गया, िजनमɅ ĤशासǓनक लापरवाहȣ देखी गई 

हो। यह सामािजक Ûयाय कȧ Ǒदशा मɅ एक सकारा×मक कड़ी साǒबत होती है। 

 

3. लɇͬ गक अपराधɉ के ĤǓत सामािजक Ǻिçटकोण मɅ बदलाव लाना 

मीͫडया ने लɇͬ गक अपराधɉ के ĤǓत सामािजक धारणाओ ंको बदलने मɅ भी मह×वपूण[ 

भूͧमका Ǔनभाई है। ͪपछले समय मɅ दçुकम[ पीͫड़ताओ ंको अÈसर दोषी ठहराया जाता था, 

पर अब मीͫडया के Ĥभाव से समाज मɅ सहानभुूǓत, समथ[न और पुनवा[स कȧ समझ 

ͪवकͧसत हो रहȣ है। यह बदलाव मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ और सàमान कȧ Ǒदशा मɅ एक 

मह×वपूण[ सामािजक ĤगǓत है। 

 

नकारा×मक पहल ू

1. पीͫड़ता कȧ पहचान का परो¢ Ǿप से खलुासा (जैसे—पǐरवार, पता, ¢ेğ) 

मीͫडया कभी-कभी संवेदनशीलता का अभाव Ǒदखाते हु ए सीधे पीͫड़ता का नाम न लेकर भी 

उसकȧ पहचान के सदंभ[ मɅ ऐसे संकेत देता है जो समाज मɅ उसकȧ पहचान उजागर कर देते हɇ। 

यह दंड ĤͩĐया संǑहता कȧ धारा 228A का उãलंघन है, िजससे पीͫड़ता को सामािजक कलंक 

और मानͧसक आघात होता है। पǐरवार, Ǔनवास èथान या अÛय Ǔनजी जानकाǐरयɉ का खुलासा 

करने से पुनः शोषण कȧ संभावना बढ़ जाती है। 
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2. Sensationalism और पीͫड़ता के पुनः शोषण कȧ िèथǓत 

कुछ मीͫडया संèथान दश[क संÉया (TRP) बढ़ाने के ͧलए अ×यͬधक सनसनीखेज ǐरपोǑटɍग करते 

हɇ। ऐसे समाचारɉ मɅ पीͫड़ता कȧ दयनीय िèथǓत का अǓतरंिजत ͬचğण, भावना×मक अपील और 

ͪववादाèपद शीष[क शाͧमल होते हɇ। इससे पीͫड़ता का पुनः शोषण होता है, वह मानͧसक Ǿप से 

और अͬधक कमजोर हो जाती है, और समाज मɅ उसके ĤǓत नकारा×मक Ǻिçटकोण बनता है। 

 

3. Ěायल बाय मीͫडया कȧ Ĥविृ×त, िजससे Ǔनçप¢ Ûयाय बाͬधत होता है 

मीͫडया मɅ ͩकसी आरोपी या मामले के ĤǓत प¢पातपूण[ ǐरपोǑटɍग Ûयाय ĤͩĐया को Ĥभाͪवत कर 

सकती है। Ěायल बाय मीͫडया के कारण आरोपी या पीͫड़ता दोनɉ प¢ɉ कȧ छͪव धूͧ मल होती है, 

और ÛयाǓयक ĤͩĐया पर असामǓयक दबाव बनता है। इससे न केवल Ǔनçप¢ सुनवाई Ĥभाͪवत 

होती है, बिãक जनता के मन मɅ पूवा[Ēह भी उ×पÛन होते हɇ। 

 

Û याǓयक Ǻिçटकोण और मह×वपूण[ Ǔनण[य 

दçुकम[ मामलɉ मɅ पीͫड़ता कȧ Ǔनजता के अͬधकार को लेकर भारत के Ûयायालयɉ ने संवैधाǓनक 

और ͪवͬधक दोनɉ èतरɉ पर èपçट और सुǺढ़ ǽख अपनाया है। Ûयायपाͧलका ने न केवल पीͫड़ता 

कȧ सुर¢ा और सàमान कȧ आवæयकता को समझा है, बिãक इस अͬधकार कȧ उãलंघन पर 

सÉत चेतावनी भी दȣ है। 

1. के .एस .पु͠èवामी बनाम  भारत संघ (2017) 

यह सुĤीम कोट[ का ऐǓतहाͧसक फैसला है िजसमɅ Ǔनजता को मौͧलक अͬधकार घोͪषत ͩकया 

गया। कोट[ ने कहा ͩक Ǔनजता åयिÈत के जीवन और åयिÈतगत èवतंğता का अͧभÛन Ǒहèसा 

है। इस Ǔनण[य ने दçुकम[ पीͫड़ताओ ंसǑहत सभी नागǐरकɉ को Ǔनजता का संवैधाǓनक संर¢ण 

Ǒदया। 

2. दंड ĤͩĐया संǑहता कȧ धारा 228A 

यह धारा सीधे तौर पर दçुकम[ पीͫड़ता कȧ पहचान उजागर करने से रोकती है। सुĤीम कोट[ ने 

इस धारा का उãलंघन करने वाले मीͫडया संèथानɉ के ͨखलाफ सÉत ǽख अपनाया है और इसके 

पालन को Ûयाय कȧ गǐरमा बनाए रखने के ͧलए अǓनवाय[ माना है। 



 SKU JOURNAL OF LEX VIBRENT  
(NATIONAL PEER REVIEWED E-RESEARCH JOURNAL) 

April – June 2025 
E-ISSN 3048-7323 

 

WWW.SKUJLV.COM                 E-ISSN 3048-7323 Page 38 
 

Vol-2 
Issue-2 

3. State of Punjab v. Ramdev Singh (2003) 

इस मामले मɅ सुĤीम कोट[ ने कहा ͩक दçुकम[ पीͫड़ता कȧ पहचान साव[जǓनक करना न केवल 

उसके मानवाͬधकारɉ का उãलंघन है, बिãक यह उसके पुनवा[स और ÛयाǓयक ĤͩĐया पर भी 

ĤǓतकूल Ĥभाव डालता है। कोट[ ने मीͫडया को सतक[  रहने कȧ चेतावनी दȣ और संवेदनशील 

मामलɉ मɅ गोपनीयता बनाए रखने पर जोर Ǒदया। 

4. Tukaram S. Dighole v. State of Maharashtra (2010) 

इस फैसले मɅ Ûयायालय ने Ěायल बाय मीͫडया कȧ समèया को गभंीरता से ͧलया। कोट[ ने कहा 

ͩक मीͫडया मɅ अनुͬ चत ǐरपोǑटɍग से आरोपी और पीͫड़ता दोनɉ कȧ छͪव Ĥभाͪवत होती है, िजससे 

Ǔनçप¢ Ûयाय बाͬधत होता है। कोट[ ने मीͫडया सèंथानɉ को आचार संǑहता का पालन करने और 

संवेदनशील ǐरपोǑटɍग का Ǔनदȶश Ǒदया। 

5. Lillu @ Rajesh & Ors. v. State of Haryana (2017) 

इस मामले मɅ सुĤीम कोट[ ने पीͫड़ता कȧ Ǔनजता कȧ र¢ा को सवȾÍच Ĥाथͧमकता दȣ और कहा 

ͩक दçुकम[ मामलɉ मɅ पीͫड़ता कȧ पहचान का खुलासा करने वाले लोगɉ के ͨखलाफ सÉत 

कार[वाई होनी चाǑहए। 

 

नैǓतक उ×तरदाǓय×व और पğकार आचार संǑहता 

मीͫडया का समाज मɅ अ×यंत मह×वपूण[ èथान है। ͪवशेषकर दçुकम[ जसेै संवेदनशील मामलɉ मɅ, 

मीͫडया कȧ भूͧमका Ûयाय और सामािजक जागǾकता दोनɉ के ͧलए आवæयक है। ऐसे मɅ मीͫडया 

का नैǓतक उ×तरदाǓय×व और पğकार आचार संǑहता का पालन अ×यंत मह×वपूण[ हो जाता है, 

ताͩक पीͫड़ता कȧ Ǔनजता, सàमान और Ûयाय ĤͩĐया कȧ गǐरमा बनी रहे। 

1. नैǓतक उ×तरदाǓय×व 

मीͫडया को चाǑहए ͩक वह ǐरपोǑटɍग करते समय संवेदनशीलता और िजàमेदारȣ का पǐरचय दे। 

ͩकसी भी मामले मɅ, खासकर जब वह दçुकम[ या यौन अपराध से जुड़ा हो, तब पğकारɉ का 

दाǓय×व होता है ͩक वे पीͫड़ता कȧ पहचान Ǔछपाएं, उसके दद[ और सàमान का पूरा Úयान रखɅ। 

 स×य और Ǔनçप¢ ǐरपोǑटɍग: मीͫडया को तØया×मक और संतुͧलत समाचार देना चाǑहए, 

िजससे समाज मɅ गलतफहͧमयां न पैदा हɉ। 
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 पीͫड़ता कȧ गǐरमा का सàमान: पीͫड़ता को पुनः शोषण से बचाना और उसके मनोबल 

को बनाए रखना Ĥाथͧमकता होनी चाǑहए। 

 सामािजक दाǓय×व: मीͫडया को ऐसे मामलɉ कȧ ǐरपोǑटɍग करते समय सामािजक Ĥभावɉ 

का मूãयांकन करना चाǑहए, िजससे सामािजक कलंक न बढ़े। 

 संवेदनशील भाषा का Ĥयोग: ǐरपोǑटɍग मɅ ऐसी भाषा का Ĥयोग करɅ जो न तो पीͫड़ता को 

हतो×साǑहत करे और न हȣ अपराध को सामाÛय Ǒदखाए। 

 

2. पğकार आचार संǑहता 

भारतीय Ĥेस काउंͧसल ने पğकारɉ के ͧलए आचार संǑहता बनाई है, जो ͪवशेष Ǿप से संवेदनशील 

मामलɉ कȧ ǐरपोǑटɍग के ͧलए माग[दश[न Ĥदान करती है। 

 धारा 6 के अनुसार, पğकारɉ को पीͫड़ता कȧ पहचान का खुलासा नहȣं करना चाǑहए, चाहे 

वह नाम हो, पता हो या अÛय कोई पहचान। 

 मीͫडया को ͩकसी भी तरह कȧ सनसनीखेज ǐरपोǑटɍग से बचना चाǑहए, िजससे पीͫड़ता या 

आरोपी दोनɉ कȧ छͪव Ĥभाͪवत हो। 

 कोट[ के Ǔनदȶशɉ का सàमान करना आवæयक है, खासकर तब जब Ûयायालय ने 

गोपनीयता और सुर¢ा के आदेश जारȣ ͩकए हɉ। 

 पğकारɉ को समाज मɅ सुधार लाने वालȣ ǐरपोǑटɍग करनी चाǑहए, न ͩक केवल टȣआरपी 

या åयूज के ͧलए ͪववाǑदत खबरɅ फैलानी चाǑहए। 

 

3. उदाहरण और Ĥभाव 

Ǔनभ[या मामले के बाद भारतीय मीͫडया ने अपने नैǓतक और कानूनी दाǓय×वɉ को गंभीरता से 

लेना शǾु ͩकया। Ĥेस काउंͧसल ने कई बार मीͫडया संèथानɉ को चेतावनी दȣ है ͩक वे दçुकम[ 

पीͫड़ता कȧ पहचान उजागर न करɅ। इसके उãलंघन पर जुमा[ना और अÛय कानूनी कार[वाई कȧ 

जा सकती है। मीͫडया का नैǓतक उ×तरदाǓय×व और पğकार आचार संǑहता का पालन दçुकम[ 

मामलɉ मɅ Ûयाय और संवेदनशीलता के बीच संतुलन बनाए रखने के ͧलए अǓनवाय[ है। इससे 

पीͫड़ता कȧ Ǔनजता और सàमान कȧ र¢ा होती है, और समाज मɅ सहȣ सूचना का Ĥसार संभव 
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होता है। इसͧलए, पğकारɉ और मीͫडया संèथानɉ को अपने दाǓय×वɉ का बखूबी एहसास कर, 

संवेदनशील मामलɉ कȧ ǐरपोǑटɍग मɅ पूरȣ सजगता और नैǓतकता से काय[ करना चाǑहए। 

 

Ǔनçकष[  

दçुकम[ मामलɉ मɅ पीͫड़ता कȧ Ǔनजता का अͬधकार भारतीय संͪवधान के अनुÍछेद 21 के अंतग[त 

संरͯ¢त जीवन और åयिÈतगत èवतंğता के मौͧलक अͬधकार का अͧभÛन अंग है। इस शोध के 

माÚयम से यह èपçट होता है ͩक मीͫडया कȧ भूͧमका Ûयाय और सामािजक चेतना के संदभ[ मɅ 

अ×यंत मह×वपूण[ है, परंतु यǑद यह भूͧ मका सयंͧमत और नैǓतक न हो, तो वहȣ माÚयम पीͫड़ता 

के पुनः शोषण का कारण भी बन सकता है। ͪवͧभÛन ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ और ͪवͬधक Ĥावधानɉ से 

यह Ĥमाͨणत होता है ͩक भारत कȧ Ûयायपाͧलका Ǔनजता के अͬधकार को अ×यंत गंभीरता से 

लेती है। सुĤीम कोट[ ɮवारा Ǒदए गए Ǔनण[यɉ से यह èपçट संकेत ͧमलता है ͩक मीͫडया को 

आचार संǑहता का पालन करते हु ए ǐरपोǑटɍग करनी चाǑहए, ͪवशेषकर दçुकम[ जैसे संवेदनशील 

मामलɉ मɅ। 

शोध के दौरान यह भी èपçट हुआ ͩक जहाँ एक ओर मीͫडया ने Ǔनभ[या जसेै मामलɉ मɅ 

Ûयाय कȧ मांग को बल Ǒदया, वहȣं दसूरȣ ओर कई बार पीͫड़ता कȧ पहचान उजागर कर उसने न 

केवल कानून का उãलंघन ͩकया, बिãक उसकȧ गǐरमा को भी ठेस पहु ँचाई। अतः आवæयक है 

ͩक मीͫडया संèथान, पğकार और समाज इस संवेदनशीलता को समझɅ और पीͫड़ता के अͬधकारɉ 

कȧ र¢ा को Ĥाथͧमकता दɅ। Ǔनजता, गǐरमा और Ǔनçप¢ Ûयाय – इन तीनɉ मूãयɉ के समÛवय 

से हȣ एक Ûयायपूण[ और संवेदनशील समाज कȧ रचना संभव है। 
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