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राम राÏय और आधǓुनक कãयाणकारȣ राÏय : एक तुलना×मक ͪवͬधक ͪवæलेषण 
 

माधव शरण पाठक 
सहायक ĤाÚयापक, ͪवͬध ͪवभाग 

Įी कृçणा ͪवæवͪवɮयालय, छतरपुर (म.Ĥ.) 
 

सारांश  

भारतीय सांèकृǓतक परंपरा मɅ रामचǐरतमानस और वािãमकȧ रामायण मɅ वͨण[त “राम राÏय” 

आदश[ शासन åयवèथा का Ĥतीक माना गया है। राम राÏय केवल धाͧम[क या आÚयाि×मक 

अवधारणा नहȣं, बिãक Ûयाय, समानता, लोककãयाण, नैǓतक Ĥशासन और उ×तरदायी शासन का 

आदश[ मॉडल भी है। दसूरȣ ओर आधुǓनक लोकतांǒğक åयवèथाओ ंमɅ “कãयाणकारȣ राÏय” कȧ 

अवधारणा सामािजक Ûयाय, मानवाͬधकार, आͬथ[क समानता तथा राÏय के लोकǑहतकारȣ 

दाǓय×वɉ पर आधाǐरत है। यह शोध पğ राम राÏय और आधुǓनक कãयाणकारȣ राÏय कȧ 

अवधारणाओ ंका तुलना×मक ͪवͬधक अÚययन Ĥèतुत करता है। इसमɅ शासन, Ûयाय, मौͧलक 

अͬधकार, नैǓतकता, लोककãयाण, ĤशासǓनक उ×तरदाǓय×व तथा संवैधाǓनक मूãयɉ के आधार पर 

दोनɉ åयवèथाओ ं कȧ समानताओ ं एवं ͧभÛनताओ ं का ͪवæलेषण ͩकया गया है। अÚययन का 

Ǔनçकष[ यह है ͩक भारतीय संͪवधान मɅ ǓनǑहत राÏय के नीǓत Ǔनदेशक त×व तथा सामािजक 

Ûयाय कȧ अवधारणा कहȣं न कहȣं राम राÏय कȧ लोककãयाणकारȣ भावना से Ĥेǐरत Ĥतीत होती 

है। 

 

मुÉय शÞद 

राम राÏय, भारतीय संͪवधान, सामािजक Ûयाय, लोककãयाण, ͪवͬधक ͪवæलेषण। 

 

Ĥèतावना 

भारतीय समाज मɅ “राम राÏय” आदश[ शासन कȧ सवȾÍच अवधारणा मानी जाती है। राम के 

शासन को Ûयायपूण[, नैǓतक तथा लोकǑहतकारȣ शासन के Ǿप मɅ ͬचǒğत ͩकया गया है। 

गोèवामी तुलसीदास ने रामचǐरतमानस मɅ राम राÏय का वण[न करते हु ए ͧलखा है— 
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“दैǑहक दैͪवक भौǓतक तापा। 

राम राज नǑह ंकाहु Ǒह Þयापा॥” 

 

अथा[त राम राÏय मɅ ͩकसी åयिÈत को शारȣǐरक, दैͪवक अथवा भौǓतक कçट नहȣं था। 

यह आदश[ सामािजक एवं ĤशासǓनक åयवèथा का ɮयोतक है। आधुǓनक युग मɅ राÏय कȧ 

अवधारणा केवल कानून -åयवèथा तक सीͧमत नहȣं रहȣ , बिãक ͧश¢ा, èवाèØय, रोजगार, सामािजक 

सुर¢ा तथा आͬथ[क Ûयाय सुǓनिæचत करना भी राÏय का दाǓय×व माना गया है। इसी अवधारणा 

को “कãयाणकारȣ राÏय” कहा जाता है। भारतीय संͪवधान के भाग IV मɅ वͨण[त राÏय के नीǓत 

Ǔनदेशक त×व भी एक लोककãयाणकारȣ राÏय कȧ èथापना कȧ Ǒदशा मɅ माग[दश[न करते हɇ। अतः 

राम राÏय एवं आधुǓनक कãयाणकारȣ राÏय के मÚय तुलना×मक अÚययन अ×यंत Ĥासंͬगक है। 

 

शोध के उƧेæय  

1. राम राÏय कȧ अवधारणा का ͪवͬधक एवं दाश[Ǔनक ͪवæलेषण करना।  

2. आधुǓनक कãयाणकारȣ राÏय कȧ ͪवशेषताओ ंका अÚययन करना।  

3. दोनɉ åयवèथाओ ंकȧ समानताओ ंएवं ͧभÛनताओ ंका तुलना×मक परȣ¢ण करना।  

4. भारतीय संͪवधान मɅ राम राÏय कȧ अवधारणा के Ĥभाव का अÚययन करना।  

 

शोध पƨǓत  

यह शोध मुÉयतः सैƨांǓतक अनुसंधान पƨǓत पर आधाǐरत है। अÚययन हेतु Ĥाचीन Ēंथɉ, 

संͪवधान, ͪवͬधक पुèतकɉ, शोध लेखɉ तथा ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ का उपयोग ͩकया गया है। 

 

राम राÏय कȧ अवधारणा 

राम राÏय भारतीय संèकृǓत मɅ आदश[ शासन Ĥणालȣ का Ĥतीक है। इसमɅ राजा का उƧेæय केवल 

स×ता ĤाÜत करना नहȣ,ं बिãक जनता का कãयाण करना होता है। राम राÏय कȧ Ĥमुख 

ͪवशेषताएँ Ǔनàनͧलͨखत हɇ— 
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1. राम राÏय मɅ शासन का उƧेæय Ĥजा का सुख एवं कãयाण था। शासन åयवèथा जनǑहत 

पर आधाǐरत थी। 

2. राम राÏय मɅ Ûयाय सभी के ͧलए समान था। राजा èवयं कानून और नैǓतकता का पालन 

करता था। 

3. राम राÏय कȧ नींव नैǓतक मूãयɉ और धम[ पर आधाǐरत थी। यहाँ “धम[” का अथ[ संĤदाय 

नहȣं बिãक कत[åय एवं Ûयाय है। 

4. राम राÏय मɅ समाज के सभी वगɟ को सàमान ĤाÜत था। कोई भी åयिÈत शोषण का 

ͧशकार नहȣं था। 

5. राजा राम èवयं को जनता का सेवक मानते थे। शासन मɅ पारदͧश[ता एवं उ×तरदाǓय×व था। 

 

आधुǓनक कãयाणकारȣ राÏय कȧ अवधारणा 

कãयाणकारȣ राÏय वह राÏय है जो नागǐरकɉ के सामािजक, आͬथ[क एवं राजनीǓतक कãयाण 

हेतु सͩĐय भूͧमका Ǔनभाता है। 

1. सामािजक Ûयाय:- सभी नागǐरकɉ को समान अवसर एवं सुर¢ा Ĥदान करना। 

2. आͬथ[क समानता:- गरȣबी, बेरोजगारȣ तथा आͬथ[क ͪवषमता को कम करना। 

3. ͧश¢ा एवं èवाèØय:- राÏय ɮवारा ͧश¢ा और èवाèØय सेवाओ ं कȧ उपलÞधता सुǓनिæचत 

करना। 

4. मानवाͬधकार संर¢ण:- मौͧलक अͬधकारɉ कȧ र¢ा करना। 

5. लोकतांǒğक शासन:- जनता ɮवारा चुनी गई सरकार के माÚयम से शासन। 

राम राÏय एवं कãयाणकारȣ राÏय  :तुलना×मक अÚययन  
Đ. आधार राम राÏय आधुǓनक कãयाणकारȣ राÏय 
1 शासन का उƧेæय लोककãयाण एवं धम[ सामािजक एवं आͬथ[क Ûयाय 
2 शासन Ĥणालȣ राजतंğ लोकतंğ 

3 Ûयाय åयवèथा 
 नैǓतक एवं धाͧम[क 
आधार 

संवैधाǓनक एवं ͪवͬधक 
आधार 

4 नागǐरक अͬधकार कत[åयɉ पर बल 
अͬधकारɉ एवं èवतंğता पर 
बल 
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5 Ĥशासन नैǓतक नेत×ृव संèथागत Ĥशासन 

6 
सामािजक 
Ǻिçटकोण 

 समरसता एवं नैǓतकता समानता एवं मानवाͬधकार 

 
भारतीय संͪवधान एवं राम राÏय 

भारतीय संͪवधान मɅ Ĥ×य¢ Ǿप से “राम राÏय” शÞद का उãलेख नहȣं है, परंतु इसकȧ मूल 

भावना संͪवधान मɅ पǐरलͯ¢त होती है। 

1. भारतीय संͪवधान के भाग IV मɅ वͨण[त नीǓत Ǔनदेशक त×व लोककãयाणकारȣ राÏय कȧ 

èथापना का माग[ Ĥशèत करते हɇ। 

2. संͪवधान कȧ Ĥèतावना मɅ सामािजक, आͬथ[क एवं राजनीǓतक Ûयाय कȧ बात कहȣ गई है। 

3. अनुÍछेद 14 सभी åयिÈतयɉ को ͪवͬध के सम¢ समानता Ĥदान करता है। 

4. अनुÍछेद 38 एवं 46 समाज के कमजोर वगɟ के Ǒहतɉ कȧ र¢ा हेतु राÏय को Ǔनदȶͧशत 

करते हɇ। 

 

ÛयाǓयक Ǻिçटकोण 

भारत का सवȾÍच Ûयायालय ने समय-समय पर अपने ͪवͧभÛन Ǔनण[यɉ मɅ कãयाणकारȣ राÏय 

(Welfare State) कȧ अवधारणा को भारतीय संͪवधान कȧ मूल भावना का मह×वपूण[ अंग माना है। 

Ûयायपाͧलका ने यह èपçट ͩकया है ͩक भारतीय संͪवधान का उƧेæय केवल राजनीǓतक लोकतंğ 

èथाͪपत करना नहȣं है, बिãक सामािजक, आͬथ[क एवं Ûयायपूण[ åयवèथा कȧ èथापना करना भी 

है। संͪवधान Ǔनमा[ताओ ंने भारत को एक ऐसे राÏय के Ǿप मɅ ͪवकͧसत करने कȧ कãपना कȧ 

थी जहा ँĤ×येक åयिÈत को सàमानपूण[ जीवन, समान अवसर और सामािजक सुर¢ा ĤाÜत हो 

सके। इसी कारण Ûयायालय ने मौͧलक अͬधकारɉ तथा राÏय के नीǓत Ǔनदेशक त×वɉ (Directive 

Principles of State Policy) कȧ åयाÉया åयापक एवं ĤगǓतशील Ǻिçटकोण से कȧ है। 

 

भारतीय संͪवधान कȧ Ĥèतावना भारत को “सामािजक, आͬथ[क और राजनीǓतक Ûयाय” 

पर आधाǐरत राçĚ घोͪषत करती है। Ûयायालय ने अनेक मामलɉ मɅ कहा है ͩक संͪवधान का 
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वाèतͪवक उƧेæय केवल शासन Ĥणालȣ चलाना नहȣ,ं बिãक समाज के कमजोर एवं वंͬ चत वगɟ 

के कãयाण को सुǓनिæचत करना है। इस Ĥकार भारतीय Ûयायपाͧलका ने Welfare State कȧ 

अवधारणा को संवैधाǓनक दश[न का अͧभÛन Ǒहèसा माना है। 

  Ûयायालय ने यह भी कहा है ͩक राÏय कȧ िजàमेदारȣ केवल कानून-åयवèथा बनाए 

रखना नहȣ ं है, बिãक नागǐरकɉ के जीवन èतर को बेहतर बनाना, ͧश¢ा, èवाèØय, रोजगार और 

सामािजक सुर¢ा उपलÞध कराना भी है। इसी संदभ[ मɅ Ûयायपाͧलका ने अनुÍछेद 21 के “जीवन 

और åयिÈतगत èवतंğता के अͬधकार” कȧ åयापक åयाÉया करते हु ए उसे केवल जीͪवत रहने का 

अͬधकार न मानकर सàमानपूण[ जीवन (Right to Live with Dignity) का अͬधकार माना है। 

इसके अंतग[त èवÍछ पया[वरण, èवाèØय, ͧश¢ा, आĮय और आजीͪवका को भी शाͧमल ͩकया 

गया है। 

 

केशवानंद भारती बनाम केरल राÏय (1973) 

केशवानंद भारती मामला मɅ सवȾÍच Ûयायालय ने संͪवधान कȧ मलू संरचना के ͧसƨांत को 

ĤǓतपाǑदत ͩकया। Ûयायालय ने यह èपçट ͩकया ͩक संͪवधान केवल शासन संचालन का 

दèतावेज नहȣं, बिãक सामािजक पǐरवत[न का माÚयम भी है। इस Ǔनण[य ने संͪवधान मɅ ǓनǑहत 

कãयाणकारȣ राÏय कȧ भावना को मजबूत आधार Ĥदान ͩकया। 

 

ͧमनवा[ ͧमãस बनाम भारत संघ (1980) 

ͧमनवा[ ͧमãस Case मɅ Ûयायालय ने कहा ͩक मौͧलक अͬधकार और राÏय के नीǓत Ǔनदेशक 

त×व एक-दसूरे के पूरक हɇ। Ûयायालय ने èपçट ͩकया ͩक सामािजक और आͬथ[क Ûयाय के 

ǒबना राजनीǓतक लोकतंğ अधूरा है। यह Ǔनण[य Welfare State कȧ अवधारणा को संवैधाǓनक 

संतुलन के Ǿप मɅ Ĥèतुत करता है। 

 
ओãगा टेͧलस बनाम बॉàबे àयुǓनͧसपल कॉपȾरेशन (1985) 

ओãगा टेͧलस मामला मɅ Ûयायालय ने आजीͪवका के अͬधकार को अनुÍछेद 21 के अंतग[त 

जीवन के अͬधकार का Ǒहèसा माना। Ûयायालय ने कहा ͩक यǑद ͩकसी åयिÈत कȧ आजीͪवका 
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छȤन लȣ जाए, तो उसका जीवन भी Ĥभाͪवत होगा। यह Ǔनण[य कãयाणकारȣ राÏय कȧ उस 

अवधारणा को मजबूत करता है िजसमɅ राÏय का दाǓय×व नागǐरकɉ कȧ मूल आवæयकताओ ंकȧ 

र¢ा करना है। 

 
उÛनीकृçणन बनाम आĢं Ĥदेश राÏय (1993) 

उÛनीकृçणन मामला मɅ सवȾÍच Ûयायालय ने ͧश¢ा के अͬधकार को मौͧलक अͬधकारɉ से जोड़ते 

हु ए कहा ͩक ͧश¢ा एक कãयाणकारȣ राÏय कȧ मूल िजàमेदारȣ है। बाद मɅ इसी ͪवचार के आधार 

पर ͧश¢ा का अͬधकार संवैधाǓनक अͬधकार के Ǿप मɅ ͪवकͧसत हुआ। 
 

Ûयायपाͧलका ने पया[वरण संर¢ण, Įͧमक अͬधकार, बंदȣ अͬधकार, मǑहला अͬधकार तथा 

बाल संर¢ण जैसे ͪवषयɉ पर भी सͩĐय भूͧ मका Ǔनभाई है। Ûयायालय ने अनेक बार यह कहा है 

ͩक राÏय का कत[åय केवल शासन करना नहȣं, बिãक कमजोर वगɟ कȧ र¢ा करना और 

सामािजक Ûयाय èथाͪपत करना भी है। यह Ǻिçटकोण राम राÏय कȧ उस अवधारणा से साàय 

रखता है िजसमɅ शासक जनता के सुख-दःुख के ĤǓत उ×तरदायी माना गया है। रामचǐरतमानस 

मɅ वͨण[त रामराÏय कȧ कãपना मɅ भी शासक का मुÉय उƧेæय लोककãयाण और Ûयाय कȧ 

èथापना था—  

“जासु राज ͪĤय Ĥजा दखुारȣ। 

सो नपृ अवͧस नरक अͬधकारȣ॥” 

 

यह चौपाई èपçट करती है ͩक यǑद Ĥजा दखुी है, तो शासक अपने कत[åय मɅ असफल 

माना जाएगा। आधुǓनक Ûयायपाͧलका भी इसी ͧसƨांत को èवीकार करते हु ए राÏय को 

जनǑहतकारȣ और उ×तरदायी संèथा के Ǿप मɅ देखती है। इस Ĥकार भारतीय Ûयायपाͧलका ने 

संͪवधान कȧ åयाÉया करते हु ए कãयाणकारȣ राÏय कȧ अवधारणा को केवल सैƨांǓतक न रखकर 

उसे åयवहाǐरक और Ĥभावी बनाने का Ĥयास ͩकया है। Ûयायालय के Ǔनण[य यह दशा[ते हɇ ͩक 

सामािजक Ûयाय, मानव गǐरमा, समान अवसर और लोककãयाण भारतीय संवैधाǓनक åयवèथा 

के मूल त×व हɇ। यहȣ कारण है ͩक आधुǓनक Welfare State और रामराÏय कȧ लोक 

कãयाणकारȣ भावना के बीच गहरा वैचाǐरक साàय Ǒदखाई देता है। 
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राम राÏय कȧ अवधारणा नैǓतक एवं आÚयाि×मक आधार पर Ǔनͧम[त है, जबͩक आधुǓनक 

कãयाणकारȣ राÏय ͪवͬधक एवं संवैधाǓनक ͧसƨांतɉ पर आधाǐरत है। आधुǓनक राÏय मɅ मौͧलक 

अͬधकारɉ को अ×यͬधक मह×व Ǒदया जाता है, जबͩक राम राÏय मɅ कत[åय एव ंनैǓतकता को 

Ĥाथͧमकता ĤाÜत थी। ͩफर भी दोनɉ åयवèथाओं का मूल उƧेæय जनकãयाण एवं Ûयाय कȧ 

èथापना है। आधुǓनक शासन åयवèथा मɅ यǑद नैǓतकता एवं उ×तरदाǓय×व को समाǑहत ͩकया 

जाए, तो राम राÏय कȧ अवधारणा अͬधक Ĥासंͬगक हो सकती है। 

 

Ǔनçकष[  

राम राÏय एवं आधुǓनक कãयाणकारȣ राÏय दोनɉ हȣ जनकãयाण पर आधाǐरत शासन Ĥणाͧलया ँ

हɇ। राम राÏय नैǓतकता, Ûयाय एवं लोकǑहत का आदश[ Ĥèतुत करता है, जबͩक आधुǓनक 

कãयाणकारȣ राÏय संवैधाǓनक मूãयɉ एवं मानवाͬधकारɉ पर आधाǐरत है। भारतीय संͪवधान मɅ 

वͨण[त नीǓत Ǔनदेशक त×व, सामािजक Ûयाय एवं समानता कȧ अवधारणाएँ राम राÏय कȧ भावना 

से साàय रखती हɇ। वत[मान समय मɅ सुशासन, पारदͧश[ता, नैǓतक Ĥशासन एवं सामािजक Ûयाय 

सुǓनिæचत करने हेतु राम राÏय कȧ अवधारणा Ĥेरणाİोत ͧसƨ हो सकती है। 

 

सुझाव एवं अनुशसंाएँ  

1. आधुǓनक ĤशासǓनक åयवèथा मɅ केवल ͪवͬधक Ĥावधान पया[Üत नहȣं हɇ। शासन मɅ 

ईमानदारȣ, उ×तरदाǓय×व, सेवा भावना और नैǓतकता जैसे मãूयɉ को बढ़ावा Ǒदया जाना 

चाǑहए, जैसा ͩक राम राÏय मɅ Ǒदखाई देता है। 

2. वत[मान समय मɅ नागǐरक अͬधकारɉ कȧ चचा[ अͬधक होती है, लेͩकन कत[åयɉ कȧ उपे¢ा 

होती है। शैͯ ¢क संèथानɉ और ͪवͬधक ͧश¢ा मɅ मौͧलक कत[åयɉ तथा सामािजक 

उ×तरदाǓय×व के ĤǓत जागǾकता बढ़ाई जानी चाǑहए। 

3. राÏय के नीǓत Ǔनदेशक त×वɉ को केवल सैƨांǓतक न रखकर åयावहाǐरक Ǿप से लागू 

ͩकया जाना चाǑहए ताͩक सामािजक और आͬथ[क Ûयाय सुǓनिæचत हो सके। 

4. राम राÏय कȧ भावना के अनुǾप गरȣबɉ, मǑहलाओ,ं वƨृɉ, Ǒदåयांगɉ तथा वंͬचत वगɟ के 

कãयाण हेतु अͬधक Ĥभावी योजनाएँ और कानूनी संर¢ण ͪवकͧसत ͩकए जाने चाǑहए। 
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5. राम राÏय कȧ Ûयाय åयवèथा ×वǐरत एवं Ǔनçप¢ मानी जाती है। आधुǓनक Ûयायपाͧलका 

मɅ लǒंबत मामलɉ कȧ समèया को कम करने हेतु वैकिãपक ͪववाद Ǔनवारण Ĥणालȣ 

(ADR), लोक अदालत तथा ͫडिजटल Ûयाय Ĥणालȣ को मजबूत ͩकया जाना चाǑहए। 
6. ͪवͬध ͧश¢ा मɅ भारतीय नैǓतक परंपराओ,ं रामायण, महाभारत तथा अÛय सांèकृǓतक 

Ēंथɉ मɅ ǓनǑहत Ûयाय एवं कत[åय संबंधी अवधारणाओ ंका अÚययन शाͧमल ͩकया जाना 

चाǑहए। 

7. ई  -गवनɏस , सूचना का अͬधकार, सामािजक उ×तरदाǓय×व तथा ħçटाचार ͪवरोधी तंğ को 

अͬधक Ĥभावी बनाया जाए ताͩक शासन åयवèथा जनǑहतकारȣ बन सके। 

8. राम राÏय को धाͧम[क अवधारणा तक सीͧमत न रखकर उसे नǓैतक शासन, सामािजक 

Ûयाय, मानव गǐरमा और लोककãयाण के आधुǓनक ͧसƨांतɉ के साथ जोड़कर समझा 

जाना चाǑहए। 

राम राÏय और आधुǓनक कãयाणकारȣ राÏय दोनɉ का अंǓतम उƧेæय एक Ûयायपूण[, 

सुरͯ¢त और समतामूलक समाज कȧ èथापना है। यǑद आधुǓनक संवैधाǓनक ढाँचे मɅ राम राÏय 

के नैǓतक आदशɟ — जैसे स×य, कत[åय, लोककãयाण, Ûयाय और उ×तरदाǓय×व — को समाǑहत 

ͩकया जाए, तो सुशासन एवं सामािजक समरसता को अͬधक Ĥभावी Ǿप से èथाͪपत ͩकया जा 

सकता है। 
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